
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tomar decisiones con Yoyo AUDIENCIA 
Primera Infancia 

 

¡EUREKA! Aprende en casa, es un club de amigos que se acompañan y se ayudan, ellos se divierten explorando 
sus mundos y descubriendo cosas. Se han quedado en casa pero no están atrapados, el descubrimiento, el 
conocimiento y la pasión por compartir lo que saben los hace libres. 
Este es un proyecto de la Secretaría de Educación del Distrito y Capital Sistema de Comunicación Pública, para 
que los maestros complementen sus clases, los estudiantes y sus familias se diviertan aprendiendo desde casa 
con cápsulas educomunicativas de dos minutos. 

STORYLINE ¿Sabías que decidir no es algo sólo de los grandes? Durante un solo día, las niñas y 
los niños toman más de 200 decisiones. 

LINK YOUTUBE 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ODqvOYkQolc  
 

SUBTEMA AUTONOMÍA   

Hace referencia a la construcción y libre desarrollo de nuestra individualidad, a la capacidad de 
autogobernarnos, poder  tomar decisiones propias y hacerse responsable de ellas. 

EJE TEMÁTICO LA LIBERTAD DE SER TÚ MISMO  
Este eje se centra en comprender el desarrollo integral del ser libre y autónomo desde los propios deseos, 
posibilidades e intereses de las niñas, niños y adolescentes en relación consigo mismos, y con el ambiente 
natural y social que les rodea. Para su desarrollo adecuado requieren el despliegue de escenarios vitales que 
les permitan realizarse desde sus múltiples dimensiones. Es necesario comprender los tiempos y espacios en 
los que viven y las formas en que se relacionan para entender su manera particular de ser y estar en el 
mundo. De esta forma, se reivindica su condición de ser sujetos de derechos, de deseo, de acción y de 
transformación. 

SERIES 
RELACIONADAS 

 

Los consejos de Abby 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLg3o8Sxb8FcE85MiuOFmFgehjzVhcMQtX 
 
Mi mundo interior 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLg3o8Sxb8FcGhpjB1h8vzAWvw88MBYt_H 
 
Cuentazos con efectazos 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRdCllxNjSVaMkVnUzWajCX3eTd2xkkSv  

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

PARA FAMILIAS Y CUIDADORES PARA DOCENTES 
• Es importante que en casa enseñe a los niños y 

niñas la toma de decisiones, es importante darle 
valor al criterio y a las elecciones de ellos.  

• Evite tomar decisiones sencillas por los niños y 
niñas, permítales que ellos decidan y si se 
equivocan permitales el error, ya que esto hace 
parte del aprendizaje. 

• Acompañe con actitud positiva la elección de las 
decisiones que puedan tomar los niños y niñas, 
despliegue el abanico de posibilidades para que 
ellos las observen, analicen y escojan. No 
siempre la mejor decisión es satisfacer su placer 
(como adulto), ellos también pueden decir que 
no. 

• Realice juegos de roles donde los niños y niñas 
deban tomar el papel de sus padres o familiares, 
y así mismo tomar decisiones en casos que se les 
presentan en sus ocupaciones. 

• Tenga claro que hay acciones que pueden 
decidir y escoger, así mismo hay otras que no 
pueden ser negociables, como la hora de ir a 
dormir, la hora de comer, ir a la escuela, entre 
otros. 

• Proponga actividades donde los estudiantes 
tengan que tomar decisiones en pro de alguna 
situación particular, por ejemplo la elección de 
su grupo para jugar, decidir qué rol cumple cada 
compañero, decidir qué juego jugarán, etc. 

• Recuerde que la toma de decisiones nos 
identifica como sujetos de derecho a la 
participación desde la decisión de nuestro deseo. 
Es importante que acompañe a los 
estudiantes  en la toma de decisiones para evitar 
que otras personas decidan por ellos.   

• Reconozca la importancia del error en la 
decisión, si se equivocan no los juzgue apóyelos 
y explíqueles de manera clara y amorosa qué 
conlleva esa decisión. 

• Aprendan por medio de experimentos o casos 
sobre el fenómeno de causa y efecto, después 
asocialo con la vida diaria. 

• Recuerden las diferencias de las decisiones 
propias y las de los demás, pueden elegir en las 
propias, más no pueden obligar a las personas de 
su alrededor a hacer lo que ellos o ellas decidan. 

 

OTRAS REFERENCIAS 

 

Lineamiento pedagógico curricular para la educación Inicial del Distrito 
https://repositoriosed.educacionbogota.edu.co/bitstream/001/3062/1/Linea
miento%20Pedag%C3%B3gico.pdf 
 
La gran pregunta - Decisiones 
https://www.youtube.com/watch?v=hqngGT6wCr8 
 
Toma de decisiones 
https://www.youtube.com/watch?v=VN8yr1nt3L8 


